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RESUMO 

A inovação social tem assumido um papel central, tanto em debates académicos como políticos, 

sobre o desenvolvimento económico sustentável, particularmente em contextos marcados por 

desigualdades territoriais e limitações estruturais persistentes. Em Portugal, a criação de 

instrumentos públicos orientados para o investimento social, com destaque para o programa 

Portugal Inovação Social, representa um marco relevante na consolidação de um ecossistema 

nacional de apoio a iniciativas de impacto social. Contudo, permanece limitada a evidência 

empírica sobre o impacto económico efetivo destes programas a nível municipal. 

A presente dissertação tem como objetivo analisar o impacto da inovação social no 

desenvolvimento económico municipal em Portugal, com particular atenção na articulação entre 

políticas públicas, incubadoras de impacto e características estruturais dos territórios. Segue-se 

do pressuposto de que a inovação social não produz efeitos homogéneos no território, sendo o 

seu impacto condicionado por fatores como o capital humano disponível, a densidade empresarial, 

a capacidade institucional e a existências de redes de suporte locais.  

A investigação procura responder a duas questões centrais: (i) qual o impacto dos programas de 

apoio à inovação social no desenvolvimento económico e social dos municípios portugueses; e (ii) 

de que forma as políticas públicas podem ser ajustadas para reforçar a coesão territorial e a 

sustentabilidade dos projetos apoiados. Para tal, é adotada uma abordagem metodológica de 

natureza predominantemente qualitativa, complementada por análise exploratória de dados 

secundários relativos à distribuição territorial do financiamento e a indicadores socioeconómicos 

municipais. 

Empiricamente, a presente dissertação desenvolve estudos de caso nos municípios da Póvoa de 

Varzim e Vila do Conde, através da realização de entrevistas semiestruturadas a responsáveis por 

projetos apoiados pelo Portugal Inovação Social e por incubadoras de impacto. Esta estratégia 

permite articular a análise institucional do programa com a compreensão aprofundada dos 

mecanismos locais de implementação, desafios enfrentados e perceção de impacto económico e 

social.  



Espera-se que os resultados contribuam para o aprofundamento do conhecimento científico sobre 

a relação entre inovação social e desenvolvimento económico municipal, oferecendo evidência 

empírica relevante para o desenho de políticas públicas mais ajustadas às especificidades 

territoriais. Ao posicionar-se na interseção entre políticas públicas, ecossistemas locais e impacto 

económico, esta investigação pretende reforçar o debate sobre o papel da inovação social 

enquanto instrumento de desenvolvimento sustentável e de coesão territorial em Portugal.  

 


