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Objetivo: O objetivo deste estudo é orientar para uma gestão adequada de resíduos 
hospitalares assegurando que os resíduos perigosos sejam corretamente classificados, 
através de práticas adequadas de separação para cada tipo de resíduo 
Métodos: Questionário a todos os profissionais das duas unidades de saúde estudadas para 
aferir o conhecimento dos profissionais de saúde das diferentes categorias profissionais sobre 
a temática. Posteriormente, intervenção com a duração de um mês, onde serão realizadas 
ações de sensibilização e a criação e afixação de cartazes elucidativos sobre as melhores 
práticas a adotar na triagem e acondicionamento dos resíduos e o seu impacto no meio 
ambiente e a nível financeiro. Finda esta etapa. novo questionário para compreender se as 
medidas adotadas melhoraram as práticas de separação de resíduos e se esses 
comportamentos induziram o encaminhamento adequado das diferentes categorias de 
resíduos, bem como, se permitiram a redução de custos na gestão dos resíduos hospitalares 
das unidades de saúde em estudo. 
Resultados preliminares: Foram obtidas as quantidades de resíduos hospitalares do grupo III e 
IV dos últimos cinco anos referentes às duas unidades de saúde familiar alvo do estudo. 
 


