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A inovação desempenha um papel fundamental no crescimento e competitividade das Pequenas e 
Médias Empresas (PMEs) na União Europeia. No entanto, a sua capacidade de inovar é 
frequentemente condicionada por fatores institucionais, nomeadamente por aspetos regulamentares 
e administrativos. Este estudo tem como objetivo analisar o impacto do contexto institucional, com 
destaque para as barreiras regulamentares e administrativas, na inovação em Pequenas e Médias 
Empresas (PMEs) da União Europeia (UE). A investigação procura compreender como é que as políticas 
públicas e ambientes regulatórios influenciam a capacidade de inovador destas empresas. 

A metodologia adotada baseia-se em dados do Flash Eurobarometer 486 da União Europeia, realizado 
em 2020, utilizando modelos Logit para avaliar os determinantes da inovação em quatro dimensões: 
produto, processo, organizacional e marketing. As variáveis analisadas incluem o setor, idade da 
empresa, dimensão das vendas, financiamento, qualificação da mão de obra, digitalização, 
infraestrutura tecnológica, carga burocrática e cooperação com outros parceiros.  

Os resultados mostram que a burocracia e as barreiras regulamentares são fatores que exercem 
influência em todos os tipos de inovação, revelam ainda que a burocracia e a regulação podem, 
simultaneamente, atuar como barreiras e incentivos à inovação, dependendo do país e do setor de 
atividade. Enquanto alguns países da UE apresentam um ambiente institucional mais favorável à 
inovação, outros ainda impõem entraves significativos, dificultando a implementação de estratégias 
inovadoras pelas PMEs. 

Este trabalho permite identificar os países da União Europeia que estão a adotar políticas públicas 
eficazes no apoio às PMEs, bem como aqueles onde essas políticas ainda constituem barreiras 
significativas. As conclusões obtidas podem servir de orientação para os governos na definição de 
ambientes regulatórios mais equilibrados, promovendo a inovação e o crescimento sustentável das 
PMEs em toda a região. 
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